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OGGETTO: DIVIETO DI INTRODUZIONE E CONSUMO DI ALIMENTI E BEVANDE,
A QUALUNQUE TITOLO, AD ECCEZIONE DI QUELLI PER LA RICREAZIONE.

L'alimentazione nella scuola implica il richiamo di temi connessi alla salute e
alla sicurezza. Pur riconoscendo il valore educativo dei momenti di festa, o
eventi particolari, associati al consumo di cibo “insieme”, I'introduzione ed il
consumo in Istituto di alimenti comporta per la scuola, secondo le recenti
normative, il rischio di forti sanzioni e per i discenti pericoli difficilmente
gestibili, dati il forte aumento di casi di bambini allergici o intolleranti a sostanze
presenti negli alimenti e la conseguente oggettiva complessita nel diversificare la
distribuzione di cibo in classe in base alle allergie e/o intolleranze di ciascun
discente.

Un bambino che ingerisce un alimento contenente un particolare allergene a cui
risulta essere intollerante potrebbe manifestare disturbi generalizzati o a carico
dell'apparato digerente, delle mucose, della pelle, delle vie respiratorie, quali:
vomito, emicrania, crampi addominali, diarrea, eruzioni cutanee, gastralgia,
enteropatia, ipotensione, tosse allergica, edema laringeo, asma, fino alla forma
pit grave dello shock anafilattico che, in assenza di trattamento immediato con
farmaci specifici, puo provocare coma e anche morte.

SI DISPONE

pertanto il divieto assoluto di introdurre dall’esterno alimenti e bevande a
qualunque titolo e per qualsiasi occasione, eccetto la merenda fornita dal
genitore solo ed esclusivamente per il proprio figlio.

L'insegnante, autorizzando la consumazione di alimenti e bevande in classe in
occasione di compleanni e ricorrenze, si rende automaticamente responsabile
in termini di vigilanza sui danni che questi possono causare al discente.
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Nell’ottica di una sana alimentazione si invitano, inoltre, i Sigg. Genitori a dare
ai propri figli esclusivamente acqua o succo di frutta come bevanda da portare a
scuola; nell’ottica della prevenzione e della sicurezza, invece, a segnalare
tempestivamente in segreteria eventuali casi di allergie o intolleranze alimentari
dell’alunno (e non solo di chi usufruisce del servizio mensa).

Comportamenti che contravvengano a quanto qui disposto possono dar luogo a
provvedimenti disciplinari.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof. Mario Nocera

L'originale firmato digitalmente, ai sensi dell'art. 23 ter,
comma 2 del D.Igs. n. 82/2005 e sue ss. mm. ii. e
relative  norme  tecniche, & tenuto  presso
I'Ufficio scrivente.
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